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SECRETARIA DE LIUCACION OF CURNAILATO

DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE TRANSFORMACION
PERSONAL (PTP)
Moadulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Genero sentimientos de alegria, entusiasmo, emocidn, curiosidad, denotaron mucha solidaridad

y empatia, algunos alumnos cuando leian las cualidades de sus compafieros les mostraron

mucho afecto, incluso les daban un abrazo.

2. ;De qué manera se promovio el desarrollo de la autoestima durante las actividades
llevadas a cabo?

Al reconocer ellos mismos sus cualidades, al principio no sabian que poner, sin embargo

cuando se les oriento sobre ejemplos de cualidades empezaron a escribir las suyas y a valorarse

como grandes personas con muchas cualidades.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben como trabajarla para
desarrollarla ;por qué?

Si porque ellos aprendieron a reconocer sus cualidades y valorarse como seres valiosos, asi
como a reconocer las cualidades de sus compaiieros.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer modulo, y como hasta
ahora las pones en practica.

La actividad mas significativa para mis alumnos fue la de paseo por el bosque porque les
permitié reconocer sus cualidades y las de sus compafieros, asi como valorarse e inclusive
se dio un clima de confianza en donde cada alumno le escribid a sus compaineros cualidades
que los hicieron sentirse motivados, el aplicar la estrategia permitid0 que expresaran sus
sentimientos y _emociones y se generd un cambio en las actitudes del grupo para una
convivencia.
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Rubrica PTP 3

Instrumento para evaluar PTP del modulo 3

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion

5 &
a |[£ 2|%®
=h | W "
ho | = = | e
Al | W
& | & |9 ]
3 = ]
3 = o [«
-+ m =, 3]
L o
Indicadores 1 3 4 5 Observaciones

Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo para
el logro de las actividades del mini
proyecto 3.

Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del mddulo
3.

Integra evidencias graficas y
explicacion de los ejercicios
realizados en colectivo.




