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En este momento yo me encuentro de beca comisión estudiante la 
maestría en educación, precisamente para entender y comprender mejor 
a los estudiantes, en mi caso son adolescentes de secundaria que 
oscilan entre los 11 y 14 años de edad, con ellos es muy importante 
mantener la calma y no perder la paciencia, es fundamental brindar 
confianza a los alumnos para que se sientan en un lugar cómodo y sobre 
todo que se sientan listos para aprender.  

En muchas ocasiones debemos detectar el estado de animo de cada uno 
de los estudiantes por los problemas que tienen en el entorno familiar y 
que esto influye negativamente para su aprendizaje y su 
desenvolvimiento en el aula, es importante realizar actividades donde 
ellos puedan sacar todos sus sentimientos mediante dibujos, frases, etc.  

No debemos olvidar que no debemos pasar la línea entre alumno-
docente, ya que también se puede llegar a mal interpretar acciones que 
en ocasiones pueden parecer empáticas con ellos.  


