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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

De acuerdo a lo observado, se les vio su expresión de alegría y agrado, incluso, sus 

opiniones hacia lo que les habían escrito sus compañeros, era acerca de que eso es lo 

que ellos son hábiles y sus compañeros les gusta en lo que ellos son capaces de hacer y 

les gustan sus habilidades.  

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo?  

Se hablo con los alumnos durante algunas sesiones la importancia de la expresión de las 

emociones, en las cuales fuimos analizando la importancia de la libertad de expresión y 

respetar los sentimientos de sus compañeros, saber cuando debemos ayudarlo o como 

brindarles apoyo, en caso de que ellos lo requieran y sobre todo la importancia de practicar 

la empatía hacia otros.  

 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 

desarrollarla ¿por qué? 

Considero que en algunos todavía es necesario llevarla a cabo, debido a que en sus familias 

pasan por situaciones en las cuales los mismos padres de familia son injustos con ellos y 

por los mismos alumnos se da conocer los trato que tienen de sus papás o de otros 

familiares, en los cuales se hacen comentarios de tipo en los que les ofenden o de acuerdo a 

sus comportamientos los clasifican de manera con perjuicios y los mismos alumnos, le 

toman importancia a este tipo de comentarios.  

 

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

 



 
Gracias a la vida: la importancia de constantemente ser agradecido por lo que ha diario 

tenemos, pero también por lo que somos y lo que hacemos, la necesidad de ser solidarios 

con los demás y más en la labor que desarrollamos, la importancia que le tomamos a las 

personas que están con nosotros y los vamos guiando.  

Carta al futuro: es necesario de manera constante reconocernos, saber que es lo que 

queremos y recordarnos de lo que podemos llegar a lograr, que tenemos propósitos y metas, 

saber que es necesario llevar a cabo para cumplirlas y obtener resultados favorables.  

Naturales: el cortometraje desarrolla en los humanos, la nostalgia de que en cada uno de los 

docentes, por cada una de las situaciones que estamos pasando, desarrollamos en los 

alumnos el aprendizaje, pero los alumnos en nosotros los docentes, desarrollan las 

habilidades de crear en nosotros memorables en los que por lo que estamos pasando, nos 

hacen sentir especiales, que nosotros en ellos los ayudamos y que ellos nos salvan.  

 

 



 
1. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


