
Recupera el ejercicio de la actividad 11 “Hablado el mismo idioma” y elabora una 

descripción de cómo has practicado las estrategias y/o acciones, así como los 

resultados obtenidos. Sigue los pasos indicados para realizar tu participación en la 

sección “Foro” del Campus virtual  

Mantener la calma: con los alumnos se practica cuando  realizamos s de deportes 
y en ocasiones no se obtiene los resultados obtenidos los alumnos aprenden a 
tomar la calma, para no llegar a situaciones de agresión.  
 
Practicar la escucha: cuando los alumnos aprenden a escuchar a sus compañeros 
cuando dicen lo que sienten o piensan y al mismo tiempo aprender a dar puntos de 
vista hacia los demás de tal manera que los ayudan a relacionarse y a ser asertivos 
con lo que les pasa.  
 
Fomentar la empatía hacia sus compañeros: los alumnos aprenden a 
relacionarse con sus compañeros y reconocen el significado de la empatía la cual 
desarrollan ante las situaciones que los rodean, aprenden a expresarse y a sentir 
empatía hacia sus compañeros, según sus situaciones que pasan. 

 


