GTO IR () ConRumbo
DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE

TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Madulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Durante la realizacion de las actividades para practicar la comunicacion

asertiva se presentaron diversas emociones como alegria, asombro, miedo por

saber que palabras les escribirian, ademéas de conocer los diversos tipos de

comunicacion.

(De qué manera se promovio la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a

cabo? Se promovio un lenguaje amable vy respetuoso, ademas de que cada

alumno se interesaba por lo que opinaban los demas, se pusieron limites para

realizar las actividades, se mantuvo la postura relajada.

Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva jpor qué?

Si la mayoria logro reconocer la importancia de la comunicacién asertiva para

ponerlo en préctica en casa ya que la mayoria comenta en casa muestran una

comunicacién pasivo agresivo y reconocen deben mostrar una comunicacion

asertiva

1. Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo médulo, y cémo

hasta ahora las pones en practica.

Las actividades de este modulo se me han hecho interesantes v las he puesto en

practica con mi familia, amigos.
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mencionar algunas; Esta actividad
provoco sorpresa para algunos al saber
que les escribieron, sus caras eran de
felicidad.




't*t’.
ECRETAR AN,

6T %%ﬁm @ ﬁ ConRumbo

T Transformamos a traves de la educacion

Se realizd la
actividad “El
dragon, la tortuga
y pulgar arriba”
donde se inici6 la
clase
cuestionando
(Qué  es la
comunicacion?
Tipos de
comunicacion, y
el concepto de
Comunicacion
agresiva, pasivay
asertiva.

Después

representaron
cada una de las
comunicaciones
y  mencionaron
ejemplos que
viven en  sus
casas.

Se anotd en su
libreta.
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 Observaciones
1. ldentifica y explica tres emociones X
y sentimientos personales
generados por las actividades
realizadas.
2. Describe de manera especifica X
tres de las acciones que llevo a
cabo para el logro de las
actividades del mini proyecto 2.
3. Pone en practica estrategias, X
ejercicios y herramientas del
mddulo 2.
4. Integra evidencias graficas y X
explicacion que los ejercicios
realizados en colectivo.




