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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Los pensamientos que se mostraron en estas actividades fueron diversas ya que al 

principio fue pensar que poner en la hoja de su compañero sobre todo que fuera 

asertivo hacia sus compañeros; en cuanto a las emociones expresadas fueron 

asombro, felices, preocupación.  

2.- ¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a 

cabo?  

Se les puso primero ejemplos de cómo ser asertivos para provocar un sentimiento 

de felicidad para que ellos entendieran como debería ser la comunicación  con  su 

compañeros y sobre todo resaltar  acciones positivas que ellos hacen día con día, a 

lo cual  la respuesta  de ellos fue positiva  en los que trasmitían en la actividades ya 

que al término los niños pasaron al frente  a leer su hojas  a todos su compañeros  

y se le hacia una pregunta ¿ que si ellos esperaban eso? A lo que mucho 

respondieron que no y en el momento de responder su emoción que presentaron 

fue de sorpresa como de felicidad. 

3.- Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Si, porque ellos en la confianza en uno mismo al poder expresar opiniones y 

defender derechos de manera adecuada y fomentar la comprensión y el respeto 

hacia los demás al comunicarse de manera respetuosa y considerada aplicando la 

empatía.   

4.- Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 



 
En mi caso siento que pego más en mi grupo el papel en la espalda ya que este los 

niños se involucraron más en hubo una respuesta y quedo más plasmada la 

comunicación asertiva entre ellos ya vi cómo se relacionan sobre todo se trabajó la 

empatía como la autoestima de mis alumnos y esta te tendría en mi botiquín de las 

emociones para seguirla aplicando. 

 



 
1. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 



 
 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones 
y sentimientos personales 
generados por las actividades 
realizadas. 

  x   

2. Describe de manera específica 
tres de las acciones que llevo a 
cabo para el logro de las 
actividades del mini proyecto 2. 

  x   

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

  x   

4. Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

  x   

 

 

 


